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NORME DI PREPARAZIONE VALIDE PER 

TUTTE LE STRUTTURE DEL GRUPPO HUMANITAS 

 

NORME DI PREPARAZIONE 

 

TOMOSCINTIGRAFIA ENCEFALO (PET) - STUDIO QUALITATIVO - 18F-FET 

  

 Presentarsi in ospedale un’ora prima dell’esame 

 È necessario un digiuno di 4 ore prima dell’esame  

 È possibile assumere la terapia medica abituale con acqua  

 Portare la documentazione in possesso (visite specialistiche, esami radiologici es. RM, TC o 
scintigrafie). 

 L’esecuzione dell’esame prevede una permanenza nel reparto di Medicina Nucleare di circa 1 
ora 

 Non è necessaria alcuna precauzione specifica al termine dell’esame  

 

 

 


