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COLPOCISTODEFECOGRAFIA (O DEFECOGRAFIA) 
CON STUDIO SERIATO DEL TENUE 

 
La Defecografia è un esame fondamentale per lo studio della sindrome di defecazione ostruita.  

/¶HVDPH� FRQVLVWH� QHOO¶LQWURGX]LRQH� SHU� YLD� DQDOH� GL� FLUFD� ���� FF� GL� SDVWD� EDULWDWD� VHPLVROLGD� SHU�
RSDFL]]DUH�O¶DPSROOD�UHWWDOH�H�QHOOD�VXFFHVVLYD�HVHFX]LRQH�GL�GLYHUVL�UDGLRJUDPPL��FRQ�LO�OD�SD]LHQWH�
seduto/a su di un gabinetto radiotrasparente), sia in fase di riposo, sia di contrazione forzata, sia di 
spinta addominale, sia durante la fase evacuativa.  

3HU�SRWHU�VWXGLDUH�FRUUHWWDPHQWH� L� UDSSRUWL�FRQ� OD�YDJLQD� �QHOOD�GRQQD��H� O¶LQWHVWLQR� WHQXH� �FKH�SXz�
interferire con la defecazione, a causa di un eventuale enterocele) occorre opacizzare entrambi: la 
SULPD�FRQ�SDVWD�EDULWDWD�GHQVD�� LO� VHFRQGR�PHGLDQWH� O¶DVVXQ]LRQH�GL� FLUFD����-150 cc di mezzo di 
contrasto baritato circa due ore prima GHOO¶HVDPH���La contemporanea opacizzazione della vescica si 
ottiene mediante introduzione di circa 50 cc di mezzo di contrasto iodato mediante sottile catetere.  

È indispensabile eseguire un clistere di pulizia DO�PDWWLQR�GHOO¶HVDPH�SHU�ULPXRYHUH�UHVLGXL�IHFDOL�QHO�
UHWWR�FKH�RVWDFROHUHEEHUR�O¶HVDPH�� 

/¶HVDPH�FRPSRUWD�XQ¶esposizione della regione pelvica a radiazioni ionizzanti, per cui il solo sospetto 
di gravidanza deve essere comunicato agli operatori sanitari.  

 

Informazioni: iO�JLRUQR�GHOO¶HVDPH� 

x (VHJXLUH�SLFFROR�PLFURFOLVPD�GL�SXOL]LD�OD�PDWWLQD�GHOO¶HVDPH��SULPD�GL�XVFLUH�da casa. 

x presentarsi presso la Radiologia (piano -1) alle ore 8 per bere il mezzo di contrasto baritato. 

x non occorre interrompere eventuali terapie in atto. 

x è SRVVLELOH�PDQJLDUH�H�EHUH�SULPD�H�GRSR�O¶DVVXQ]LRQH�GL�EDULR�SHU�ERFFD� 

x è necessario portare con sé la prescrizione medica (rossa, dematerializzata o su carta 
intestata): 

o Se femmine per: 

� Cistografia 87.77 (698777) 

� Colopografia 87.89.1 (6987891) 

� Defecografia 87.69.1 (6987691) 

� Studio seriato del tenue 87.63 (698763) 

o Se maschi per: 

� Defecografia 87.69.1 (6987691) 

� Studio seriato del tenue 87.63 (6987693) 

 

  

macosta


