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PROCEDURA STANDARD DI RACCOLTA DELLE FECI PER LA RICERCA

DEL SANGUE OCCULTO
PROCEDURA P31

DURANTE | GIORNI DI RACCOLTA DEI CAMPIONI

Non sono necessarie restrizioni dietetiche

Non raccogliere campioni di feci durante il flusso mestruale, se si soffre d’'emorroidi sanguinanti, o se &
presente sangue nelle urine.

Evitare I'assunzione di Alcool, Aspirina o altri farmaci simili, che possono causare irritazioni gastrointestinali
e provocare sanguinamento.

Per la raccolta delle feci utilizzare I'apposito flaconcino (disponibile gratuitamente presso il Punto Prelievi di
Humanitas)

Se larichiesta prevede la valutazione di pit campioni effettuare la raccolta in giorni diversi

RACCOLTA DEL CAMPIONE

A w NP

Raccogliere le feci su un supporto cartaceo e/o un contenitore asciutto

Svitare il tappo verde del flaconcino per la raccolta del campione

Inserire solo la punta zigrinata del bastoncino di raccolta piu volte, in diverse zone del campione di feci
Reinserire il bastoncino nel flaconcino di raccolta, riavvitare il tappo, agitare energicamente il flacone su e
giu piu volte, e porre il flaconcino nella bustina di plastica

Conservare il flaconcino contenente il campione in frigorifero e consegnarlo al punto prelievo entro massimo

5 giorni dalla raccolta



